
Спорт – это здоровье,
Спорт – это успех,
Спорт – это прикольно,
Спорт – это для всех!



Спорт приходит в каждый дом,
Даже в тот, где мы живем.
Спортом ты скорей займись,
Будь здоровым на всю жизнь!

Праздник спортивный гордо
вступает в свои права,
Солнцем улыбки доброй
Встречает его детвора!



Как усталость победить,
И бодрым всегда быть?
Мы ответим без труда,
Спорт – вот лучшая игра!



Спорт – любимая игра,
В нее играем мы 
всегда.
Те, кто спортом 
увлечен,
Здоровьем не обделен!



Чтобы бодрым просыпаться,
Нужно спортом заниматься.
Бегать, прыгать, отжиматься,
С гантелью не расставаться.



Как наши спортсмены 
красивы!
В них столько энергии, силы,
В них мужества прочный 
запас.
Пример они яркий для нас.
Как хочется сильными, 
ловкими быть!
Для этого нужно со спортом 
дружить.



Будем вместе мы играть
Бегать, прыгать и скакать
Чтобы было веселее
Мяч возьмем мы поскорее.
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