
Сказкотерапия на занятиях и на улице. 

 
   В своей работе я всегда применяю здоровьесберегающие технологии, и во 

время занятий, и в свободное время, и на прогулке. Ведь все мы знаем, что их 

применение благоприятно сказываются и на здоровье детей и на 

эмоциональный настрой. Сказкотерапия, наверно одна из моих, и детей 

конечно то же, любимых технологий. Здесь столько возможностей, если 

приложить фантазию! Детей это очень увлекает и занятия для них уже не 

труд, а театр, они чувствуют себя актерами, и что здесь начинается! 

Фантазии, артистичности, эмоциям нет предела!!! 

   Во время прогулки выполняем из снега сказочные замки, крепости, 

лабиринты. И привили любовь к сказкам, проявили фантазию, побыли 

художниками и потрудились на славу, и создали красоту на своем участке.    

Пусть не надолго, но зато сами! 
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